
AQUÍ ENCONTRARÁS AYUDA, INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO 

 Ante una situación de peligro para ti o para otros que requiera una actuación inmediata: 
• Teléfono de Emergencias 112 
• Policía Nacional: 091 
• Policía Local: 092 
• Hospital Universitario de Burgos: 947 281800  

 Riesgo de conducta suicida 
• 024 
• Teléfono de la Esperanza 947 10 71 09 / 647 907 096 / 914590055 (24 h.) 
• ANAR (Fundación de ayuda a niños y adolescentes en riesgo) 91 726 27 00  
• Servicio de Salud Joven del Ayto. de Burgos*.  

Lunes, martes, miércoles y jueves de 16:30 a 19:45 h., en el Centro Cívico San Juan.  Tfno. 947288819 Ext. 8539 
martes y miércoles de 11:00 a 14:15 h., en el despacho 131 de Facultad de Ciencias de la Salud Tfno. 603708835 

 Área de sexualidad  
• Centros de Salud. 
• Servicio de Salud Joven del Ayto. de Burgos*.  
• Comité Ciudadano Antisida de Burgos C/Federico Vélez 4 Bajo. Tfno.: 947240277 
• Unidad de Atención a la Mujer JCyL Paseo Sierra de Atapuerca s/n. Tfno.: 947 20 34 50 
• Junta de Castilla y León. Teléfono de información sexual: 900 10 44 13 

(en un horario de 18h a 23h todos los viernes, sábados y domingos)  

 Área de drogas y otras adicciones  
• Centros de Salud. 
• Servicio de Salud Joven del Ayto. de Burgos*.  
• ACLAD (Asociación Castellano Leonesa de Ayuda al Drogadicto) C/Severo Ochoa, nº 57-1º Tfno.: 47 240576 
• Proyecto Joven, C/ Valdenúñez, nº 6 bajo. Tfno.: 947 461083 
• ARBU (Asociación de Alcohólicos Rehabilitados de Burgos) Plaza del Orfeón Burgalés nº 7 bajo. Tfno.: 947 241 

924 
• Asociación Burgalesa de Rehabilitación del Juego Patológico C/Cruz Roja s/n.  

Tfno.: 627409707  

 Área de salud psicológica y acoso 
• Centros de Salud. 
• Servicio de Salud Joven del Ayto. de Burgos*.  
• Teléfono contra el acoso escolar 900 018 018 

 Área de la conducta alimentaria 
• Centros de Salud. 
• ADEFAB. Asociación de Familiares de Enfermos de Anorexia y Bulimia. C/Jerez, nº 15.  

Tfno.: 947 22 18 57 

 Área violencia de género 
• 016 
• CEAS (Centros de Acción Social) 
• Equipo Técnico de Mujer Centro Cívico San Juan - C/ San Juan, nº 2. Tfno: 947 28 88 16 
• Asociación de Asistencia a Víctimas de Agresiones Sexuales y Violencia doméstica Plaza Alonso Martínez, nº 

7 A, Ofic. 36-3º   Tfno.: 947 20 67 83  
• Asociación para la Defensa de la Mujer La Rueda P C. Cabestreros, 2C, Primera Planta 

 Tfno.:  947 20 51 27 


